Самостоятельное изучение учебного материала и выполнение домашней работы 

учащимися _10-а_класса ГБОУ лицей 82 в соответствии с перечнем предметов в традиционном  расписанием 22.10.2020 (классный руководитель Стальмакова Г.Б., bronislavovna71@mail.ru ) 

	четверг
22.10.2020
	Темы
	Формат обучения
	Материал для самостоятельной работы
	Час дедлайна
	Средства коммуникации
	Текущий контроль

	География

1 урок
	Географическое ресурсоведение и геоэкология.
	Самостоятельная (асинхронный).
	Учебник «География, 10-11 класс» Максаковский В.П. Т.2.4, стр.51
	05.11.2020
	1.Выполнить одно задание по выбору « Блок самостоятельных решений» стр.53-56 2. Выполнить одно задание по выбору « Блок самоконтроля и взаимного контроля» , стр.56-58. Отправить на эл.почту учителя tatiana_zgibay 1@ mail.ru 
	Фронтальная, оценка за содержание



	Английский язык (2 урок)-2 группа


	                          
	   Самостоятельная (асинхронный).
	Самостоятельная работа по высланному учителем материалу (упражнения по пройденной теме).
Тест расположен под таблицей
	22.10.2020
	Выполнение упражнений Test_Module 2, фото на почту учителя tk-d@yandex.ru
	оценка за содержание

	Информатика

 (2 урок) -1 группа


	Элективный курс

«Вычислительные методы» 
	Самостоятельная работа учащихся с презентацией и справочной системой PascalABCNET
	Простые типы данных: логический тип. символьный тип,  перечисляемый тип. тип-диапазон.

Материал для изучения и конспектирования:

https://drive.google.com/file/d/1XL5iURKmvIN28t0I6nenhyX6pQ4J4X26/view?usp=sharing
Задача на вычисление выражений

https://drive.google.com/open?id=1dCy3A2VmRqtQreqMucbg-4dBofr_E0JM
(Одно выражение на выбор с любой карточки)
	24.10.2020

До 20 часов.
	Прислать фотографию конспекта.

Программа на вычисления выражения: программный код или фото в тетради
 (указать номер карточки).


	Зачёт

	Английский язык (3урок)-1 группа


	
	Самостоятельная (асинхронный).
	Учебник стр.38 упр.9 (на выбор одно из трёх заданий
	22.10.2020 до 21-00
	Фото задания прислать на личную почту учителя diskul20@mail.ru
	Оценка по результатам выполнения задания

	Информатика

 (3 урок) -2 группа


	Элективный курс

«Вычислительные методы» 
	Самостоятельная работа учащихся с презентацией и справочной системой PascalABCNET
	Простые типы данных: логический тип. символьный тип,  перечисляемый тип. тип-диапазон.

Материал для изучения и конспектирования:

https://drive.google.com/file/d/1XL5iURKmvIN28t0I6nenhyX6pQ4J4X26/view?usp=sharing
Задача на вычисление выражений

https://drive.google.com/open?id=1dCy3A2VmRqtQreqMucbg-4dBofr_E0JM
(Одно выражение на выбор с любой карточки)

	24.10.2020

До 20 часов.
	Прислать фотографию конспекта.

Программа на вычисления выражения: программный код или фото в тетради
 (указать номер карточки).


	Зачёт

	Алгебра 

4 урок
	
	Синхронный.

22 окт 2020 12:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom

https://us04web.zoom.us/j/79758198404?pwd=dEt5MllBOVl0UFBxamJ2RTVPSDkvZz09
Идентификатор конференции: 797 5819 8404

Код доступа: g1LAJG


	Задания на сайте http://www.otlichnik812.com
	23.10.2020
	В виде гугл-таблицы
	Оценка за содержание

	Химия

5урок


	Получение алкенов. Правило Зайцева.  
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	По сборнику: Стр.45, №3-17 (разобранный образец). Письменно: №3-19, 3-20, 3-21, 3-2
	22.10.2020
	Фото выполненного задания на почту учителю alla.ovch@yandex.ru
	Оценка за содержание

	Физическая культура

6 урок


	Терминология в спортивной гимнастике.                 
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	Тесты по разделу «Гимнастика» для 10 класса.

1. Что обозначает слово «гимнастика»?

а. упражняю;

б. обнажённый;

в. гибкость;

г. пластичный.

2. Главной причиной нарушения осанки является

а. малоподвижный образ жизни;

б. слабость мышц спины;

в. привычка носить сумку на одном плече;

г. долгое пребывание сидя за партой.

3. Как дозируются упражнения на «гибкость», т.е. сколько движений следует делать в одной серии?

а. по 8-16 циклов движений в серии;

б. пока не начнёт увеличиваться амплитуда движений;

в. до появления болевых ощущений;

г. по 10 циклов 4 серии.

4. Положение занимающегося на снаряде, когда его плечи находятся выше точки опоры называется ……….. .

5. Движение ногой (ногами) над снарядом называется ……….. .

6. Хваты бывают 3-х видов:

а. положительный;

б. сверху;

в. сплошной;

г. взрослый;

д. снизу;

е. разный.

7. Прыжок со снаряда в гимнастике обозначается как ………. .

8. Вращательное движение, с последовательным касанием отдельными частями тела без переворота через голову называется

а. переворот;

б. кувырок;

в. перекат;

г. группировка.

9. Расстояние между занимающимися в глубину строя называется

а. интервал;

б. глубина строя;

в. ширина строя;

г. дистанция.

10. Сочетание отдельных акробатических элементов в определённом целостном порядке называется

а. вольные упражнения;

б. комбинация;

в. программа;

г. специальные упражнения.
	22.10.2020г. до 16.оо
	Выполненное задание в формате А4 сфотографировать и выслать на эл.почту учителя

kosarev_arkadiy
@mail.ru

	Отзыв, отметка


Приложение

Test Module 2

1. Make phrases with the words

1) dig deep a) shopping

2) pocket b) chores

3) lend c) for a new mobile phone

4) can’t afford d) into the pockets

5) save up e) consumers

6) borrow f) money

7) household g) money to your friends

8) student h) shopping

9) young i) loan

10) window j) money from your friends

2. Put the verbs in brackets into the correct form: -ing form, to-infinitive or infinitive without to

1) Please, remind me _____________ (return) the DVD to the video club.

2) My mother made me _______________ (clean) my room today.

3) Would you like ________________ (go) shopping tomorrow?

4) I don’t mind ______________(watch) this film again.

5) Let me __________________ (help) you with these bags.

6) Jane hates _________________(take) the car to the garage.

7) I can’t wait _________________ (hear) your news.

8) Kate must ____________________ (see) a doctor as soon as possible.

9) Rick and Diane enjoy ______________ (do) extreme sports.

10) I’m looking forward to _______________ (travel) to South America next week.

11) Wendy is not keen on (cycle)

3. Circle the correct preposition.

1. Ian has taken in/up tennis.

2. Why don’t you take off/out tour coat?

3. On her birthday I took my sister over/out to an expensive restaurant.

4. Your daughter has taken off/after you. You are so alike.

5. I think you need to take these trousers in/out; they’re very loose on you.

4. Fill in with appropriate prepositions: of, in, about, at.

1) My mother is crazy … photography.

2) Mu teacher is fond … painting.

3) Jack is brilliant … football.

4) My parents are proud … me.

5) I am really interested … English.

