ЧЕТВЕРГ – 30.04.2020       Самостоятельное изучение учебного материала и выполнение домашней работы
учащимися _8а_класса ГБОУ лицей 82 в соответствии с перечнем предметов в традиционном расписании
                                              (кл. руководитель   Татарчук Г.Е., tatagal82@gmail.com)

	Дата
	Предмет
	Форма проведения урока
	Задания с указанием образовательного ресурса
	Форма 
предоставления результата
	Дата, время предоставления результата
	Текущая аттестация, оценивание

	30.04.
2020
	1 урок
Геометрия
	Самостоятельная работа 
(асинхронный)
	«Сложение и вычитание векторов». 
По учебнику выучить п.79-82, выполнить задачи № 770,№ 771.
	Социальная сеть, фото выполненных заданий прислать на эл.почту zolfiya.ivanova60@mail.ru 

	До 12.05.2020
 
	Отзыв, отметка прохождение теста

	30.04.
2020
	2 урок
География
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	Тема: «Размещение населения России».Учебник «География России. Природа.Население. 8 класс» Пятунин.В.Б.,Таможняя Е.А,Под ред. Дронова В.П. 
Параграф 50
Устный ответ на вопросы в конце параграфа.
Письменно ответить на вопрос № 7.
	Ответы на вопросы отправить 
на эл.почту учителя
tatiana_zgibay 1@ mail.ru
 Примечание. 
Можно  текст ответа сфотографировать , можно  напечатать
	До 14.05.2020
	Фронтальная, оценка за содержание
 


	30.04.
2020
	3 урок
История
	Видеоурок,
Самостоятельная работа (асинхронный)
	Тема: «Народы России в 18 в. Перемены в повседневной жизни российских сословий»
ЭОР «Видеоурок» https://www.youtube.com/watch?v=XUDcOa9uAYU  
Параграф 24
Вопросы письменно:
1.Вопрос урока (зеленого цвета), с пояснением
2.Работа с источником на стр.192 (ответы на вопросы)
	Ответы на вопрос через группу ВК или на почту педагога
	до 12.05.2020
	___

	30.04.
2020
	4 урок
Физкуль-тура
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	Тема: «Личная гигиена в процессе занятий физическими упражнениями»
Учебник §7, прочитать.А.А.Зданевич, В.И.Лях
https://drive.google.com/file/d/0B5fU44UX5QakMlNNUFR0eTc1ZE0/view
Физкультминутка (по желанию).
1. Упражнения для улучшения мозгового кровообращения «Наклоны головы» Вперед – назад, Вправо – влево.
2. Упражнение общего воздействия «Бокс».
3. Упражнения для снятия утомления с плечевого пояса и рук: «Рывки руками», «Сжимание кистей в кулак».
4. Упражнение для снятия напряжения с мышц туловища «Наклоны в сторону».
5. Упражнения для глаз «Вращение глазами» по часовой стрелке против часовой стрелки.
6. «Во все стороны» Двигайте глазами вверх-вниз, вправо-влево.
7. «Кто там?» Зажмурьтесь по сильнее и широко откройте глаза.
8. «Моргание».
9. «Сон» Закройте глаза.
	эл.почта
mak1893@yandex.ru
	____
	_____

	30.04.
2020
	5 урок
Биология
	Самостоятельная работа обучающихся с видео-уроком на youtube
	По материалам видео-роликов (https://www.youtube.com/watch?v=kQICLlwP11E 
https://www.youtube.com/watch?v=8tok8bjq268)
 и/или  параграфов 58, 59
 ПИСЬМЕННО выполнить задания:
1. Записать напротив каждой данной железы ее тип (внешней секреции, внутренней секреции, или смешанной), указать секрет и гормон/фермент в составе (при наличии), который она выделяет.
Пример: слюнная железа-внешней секреции, выделяет слюну (в составе слюны фермент амилаза).
ЖЕЛЕЗЫ:
А) Поджелудочная-
Б) Железы желудка – 
В) Щитовидная железа – 
Г) Надпочечники – 
Д) Гипофиз – 
2. В чем причина сахарного диабета?
3. Каковы симптомы базедовой болезни?
	Прислать письмо на почту Lizaveta.bushueva@yandex.ru
с фотографиями выполненного задания (в электронном виде) 

	До 21.00
12.05.2020  
	Оценка за содержание

	30.04.
2020
	6 урок
Англ. яз
Егорова Н.И.
	Самостоятельная работа  обучающихся с учебником и рабочей тетрадью
	Учебник: у.4 с.98 (читать)
Рабочая тетрадь: у.1,3 с.58

	Фото выполненных упражнений на почту
lits82@yandex.ru

	[bookmark: _GoBack]до 12.05.2020

	Оценка за содержание


	
30.04.
2020

	6 урок
Англ. яз
Бачурина М.А.
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	Тема: «Монологическая речь»
Учебник. Стр 102-103
Прочитать текст, выполнить упр 3,6, 8 устно
	Фото выполненного задания на электронную почту учителя (m.baichurina@yandex.ru)
	30.04.2020
	Оценивание, комментирование, отзыв



