
 

1 

Утверждено 

 

 

 

 

 

01.09.2022 

План работы лаборатории № 4 «Надпредметный курс "Мир деятельности"»  

(начальная школа) 

на 2022–2023 учебный год  

  

Цель: развитие содержания, методик и построение комплексного мониторинга УУД в рамках надпредметного курса «Мир деятельности» 

для 1–4 классов начальной школы как ключевого звена формирования у школьников умения учиться. 

Задачи: 

1. Уточнить цели, задачи и методику преподавания надпредметного курса «Мир деятельности» (Л.Г. Петерсон) в начальной школе. 

2. Рассмотреть основные понятия системно-деятельностной педагогики, познакомиться с методом рефлексивной самоорганизации (РСО) 

в обучении и создать видеообразцы практической реализации РСО в курсе «Мир деятельности» (МиД). 

3. Апробировать методические материалы по курсу «Мир деятельности» и систему мониторинга УУД. 

4. Транслировать свой опыт реализации курса «Мир деятельности» на открытых мероприятиях разного уровня, в социальных сетях, 

участвовать в сетевых событиях ИМС «Учусь учиться». 

Категория участников лаборатории: педагоги начальной школы, психологи. 
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Месяц 
Содержание работы участников 

лаборатории 
Форма работы 

Материалы 

для работы 

Техническое задание/ 

сроки сдачи 

1.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МОТИВАЦИОННЫЙ ЭТАП 

Сентябрь-

октябрь 

1) Мотивация и самоопределение 

участников инновационной деятельности 

к реализации поставленных задач 

2) Составление списка творческой 

рабочей группы ОО с указанием 

руководителя лаборатории 

(либо индивидуальная заявка педагога) 

3) Изучение общего плана работы 

творческой лаборатории № 4 на год, 

составление плана работы своей 

творческой группы 

4) Согласование с координатором 

лаборатории планов работы и формата 

сопровождения в течение года 

 

 

 

 

 

 

 

1) План работы ТЛ 4  

2) Регистрация в ТЛ 4 

через личный кабинет 

на сайте Института 

СДП 

https://peterson.institute/ 

3) Входная Гугл-анкета 
https://forms.gle/PQQpDmbB

BinhxveS8 

4) Группа творческой 

лаборатории «ТЛ 

№ 4_Мир деятельности» 

В Telegram для 

оперативной связи 

https://t.me/+IUeXAtpuEr1kM

Tgy 

 Составить план работы    

группы в ТЛ 4 

 Заполнить входную анкету 

по каждому участнику 

 Стать участником группы 

лаборатории в Telegram 

до 30 сентября 

5) Повышение квалификации через 

курсовую подготовку, патронат или 

стажировку (при необходимости) 

 Для новых 
участников: 
дистанционные курсы 
по направлению 

Расписание курсов ПК 

Института СДП 

http://www.sch2000.ru/di

Зарегистрироваться на курсы. 

Платное участие со свободным 

графиком обучения (сентябрь–

декабрь 2022 г.): 

https://peterson.institute/
https://forms.gle/PQQpDmbBBinhxveS8
https://forms.gle/PQQpDmbBBinhxveS8
https://t.me/+IUeXAtpuEr1kMTgy
https://t.me/+IUeXAtpuEr1kMTgy
http://www.sch2000.ru/distant/
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 «Мир деятельности», 72 ч 
(с удостоверением ПК) 

stant/  

 

http://www.sch2000.ru/distant/  

 Участие «свободным 
слушателем» в занятиях 
дистанционных курсов 
(без удостоверения ПК) 
по согласованию 
с координатором 
лаборатории  

Расписание курсов ПК 

Института СДП 

http://www.sch2000.ru/di

stant/  

 

*Необходимо подать заявку 

на бесплатное участие 

в занятиях координатору ТЛ 4 

(Посполита Н.В.) 

 Просмотр занятия № 8 

 ТЛ 1 «Методологическая 

школа» (2021 год) 

новыми участниками 

Запись занятий 

на сайте: 
https://www.sch2000.ru/pl

oshchadki/rabota-
laboratoriy/2021/lab1.php 

6) Установочная сессия по запуску 
лаборатории.  

План работы лаборатории 

Онлайн-консультация №1 по теме: 

«Как подготовить и провести праздник 
"День Ученика"» – первое сетевое 
событие ИМС «Учусь учиться?»  

7 сентября 2022 года 

Вебинар Запись консультации, 

концепция и темы 

занятий для «Дня 

Ученика» 

Задание №1 

 Зарегистрироваться 

н событие каждому участнику 

ТЛ 4.  

 Подготовить материалы 

для фестиваля «Мир 

деятельности: что значит 

уметь учиться?»  

 Разместить каждому 

участнику лаборатории пост 

в социальных сетях с фото 

или видео занятий, 

размышлениями детей, 

родителей и педагогов 

на тему «Какие качества 

отличают самостоятельного 

ученика?», обзор эталонов 

по курсу «Мир деятельности» 

и др. Указать хэштеги:  

#МирДеятельности2022 

7) NEW!   

Новое сетевое событие ИМС «Учусь 

учиться»:  

ПРАЗДНИК «ДЕНЬ УЧЕНИКА» 

Тема дня: «Мир деятельности – что значит 

уметь учиться?» 

19 сентября 2022 года 

 Организация 
общешкольного 
праздника по выбранной 
школой программе  

 Проведение открытых 
фрагментов онлайн-
занятий по курсу «Мир 
деятельности» 
с трансляцией 
в социальных сетях  

 Размещение в 
социальных сетях/группах 
для родителей фото 

План сетевых событий 

ОО. 

Запись консультации 

№1, сценарий занятия 

МиД по выбранной 

теме для «Дня 

Ученика» 

http://www.sch2000.ru/distant/
http://www.sch2000.ru/distant/
http://www.sch2000.ru/distant/
http://www.sch2000.ru/distant/
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праздника «День 
Ученика», занятий и 
эталонов по курсу  

«Мир деятельности», 
постов с высказываниями 
детей и др. 

#ДеньУченика2022 

 Заполнить анкету 

обратной связи и получить 

Сертификаты участников 

8) УСТАНОВОЧНЫЙ ОНЛАЙН–

ФОРУМ ИМС «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ» 

26 сентября 2022 года 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 

ВЕБИНАР 

 

Материалы Форума  Участие в Форуме, обратная 
связь в чате Форума 

 Участие в открытой 
дискуссионной площадке «Мир 
деятельности» 

II.  ОСНОВНОЙ ЭТАП 

Октябрь 1) Онлайн-консультация №2 по теме:  

«Что значит уметь учиться? Как 

формировать личностные УУД младшего 

школьника на основе надпредметного 

курса "Мир деятельности" в первом 

классе?» 

 Какие правила и нормы помогают 

первокласснику успешно справляться 

с новой ролью «Ученик»? Какие качества 

ученика важно обсудить 

с первоклассниками? 

 Как провести занятие по теме: 

«Личностные качества ученика: активность 

в учебной деятельности»?»  

(дата будет уточняться) 

Вебинар 

 

 

Видеозапись и 

материалы занятия 

 

 

Задание № 2 

  Создать и опубликовать 

пост в социальных сетях 

по теме консультации  

(с фото, видео фрагментами, 

отзывами детей, родителей) 

 Провести онлайн-

консультацию по материалам 

занятия для педагогов своей 

ОО, города, региона; 

для родителей своего класса  

Ноябрь 

 

2) Онлайн-консультация №3 по теме:  

«Что значит уметь учиться?  

Как сформировать коммуникативные 

умения младшего школьника на основе 

надпредметного курса "Мир 

деятельности"» 

Вебинар 

 

Видеозапись и 

материалы занятия 

 

Задание № 3 

 Создать и опубликовать 
пост в социальных сетях 
по теме консультации  

(с фото, видео фрагментами, 
отзывами детей, родителей) 

 Провести онлайн-
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 Основные подходы формирования 

коммуникативных умений на основе курса 

«Мир деятельности» в образовательной 

системе «Учусь учиться» Л.Г. Петерсон. 

 Как провести занятие по теме «Учимся 

дружно. Работа в парах» в 1 классе? 

(дата будет уточняться) 

 

консультацию по материалам 
занятия для педагогов своей 
ОО, города, региона; 
для родителей своего класса 

1) New! Рефлексивный практикум №1 

«Как создать развивающую 

образовательную среду средствами 

занятий курса "Мир деятельности" для 

выращивания учебной самостоятельности 

школьника?» 

(дата будет уточняться) 

Zoom-конференция 

практиков. Открытая 

площадка для обмена 

опытом. 

 

Подготовленные 

видео-фрагменты 

занятий по курсу «Мир 

деятельности» 

Задание № 4 

 Подготовить фрагмент 
занятия для самоанализа 

 Провести самоанализ 
по критериям 

 Провести «рефлексивный 
практикум» внутри своей 
рабочей группы 

до 1 января 

Декабрь-

январь 

 

2) Онлайн-консультация № 4 по теме:  

«Что значит уметь учиться?  

Как сформировать регулятивные умения 

младшего школьника на основе 

надпредметного курса "Мир 

деятельности"»  

 Основные подходы формирования 

регулятивных умений на основе курса «Мир 

деятельности» в образовательной системе 

«Учусь учиться» Л.Г. Петерсон. 

  Зачем ученику затруднения в учебе? Как 

сформировать спокойное отношение 

к учебным затруднениям? 

 Как провести занятие по теме 

«Затруднение – мой помощник в учении» 

в 1 классе? 

(дата будет уточняться) 

Вебинар Видеозапись и 

материалы занятия 

 

Задание № 5 

 Создать и опубликовать 

пост в социальных сетях 

по теме консультации  

(с фото, видео фрагментами, 

отзывами детей, родителей) 

 Провести онлайн-

консультацию по материалам 

занятия для педагогов своей 

ОО, города, региона; 

для родителей своего класса 
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Февраль 

 

3) Онлайн-консультация № 5 по теме:  

«Что значит уметь учиться?  

Как создать условия для формирования 

личностных УУД младшего школьника   

на основе надпредметного курса "Мир 

деятельности"»  

 Основные подходы формирования 

личностных УУД на основе курса «Мир 

деятельности» в образовательной системе 

«Учусь учиться» Л.Г. Петерсон.  

 Как создать воспитательную среду, 

передающую культурные ценности ребенку? 

 Обучающий марафон как интерактивная 

форма внеурочной деятельности. 

 Как провести марафон по теме «Ценности 

нашей жизни. Здоровье» в 1 классе? 

(дата будет уточняться) 

Вебинар Видеозапись и 

материалы занятия 

Задание № 6 

 Создать и опубликовать 

пост в социальных сетях 

по теме консультации  

(с фото, видео фрагментами, 

отзывами детей, родителей) 

 Провести онлайн-

консультацию по материалам 

занятия для педагогов своей 

ОО, города, региона; 

для родителей своего класса 

Март 4) Онлайн-консультация № 6 по теме:  

«Что значит уметь учиться?  

Как сформировать регулятивные умения 

младшего школьника на основе 

надпредметного курса "Мир 

деятельности"» 

 Основные подходы формирования 

регулятивных умений на основе курса «Мир 

деятельности» в образовательной системе 

«Учусь учиться» Л.Г. Петерсон. 

  Зачем на уроке необходима ситуация 

затруднения? Как ее грамотно организовать? 

 Как провести занятие по теме «Пробное 

учебное действие» в 1 классе?  

(дата будет уточняться) 
 

Вебинар Видеозапись и 

материалы занятия 

 

Задание № 7 

 Создать и опубликовать 

пост в социальных сетях 

по теме консультации  

(с фото, видео фрагментами, 

отзывами детей, родителей) 

 Провести онлайн-

консультацию по материалам 

занятия для педагогов своей 

ОО, города, региона; 

для родителей своего класса 
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Апрель 5) Онлайн-консультация № 7 по теме:  

«Что значит уметь учиться?  Как 

формировать навык самоконтроля у 

младшего школьника на основе 

надпредметного курса "Мир деятельности"» 

 Основные подходы к формированию 

самоконтроля на основе курса «Мир 

деятельности» в образовательной системе 

«Учусь учиться» Л.Г. Петерсон.  

 Какие инструменты помогут учителю 

в организации самоконтроля в 1 классе? 

 Как провести занятие по теме «Как 

проверить свою работу» в 1 классе? 

(дата будет уточняться) 

Вебинар 

 

Видеозапись и 

материалы занятия 

 

Задание № 8 

 Создать и опубликовать 

пост в социальных сетях 

по теме консультации  

(с фото, видео фрагментами, 

отзывами детей, родителей) 

 Провести онлайн-

консультацию по материалам 

занятия для педагогов своей 

ОО, города, региона; 

для родителей своего класса 

6) Апробация комплексной 

диагностики сформированности УУД и 

участие в создании базы данных 

по каждой возрастной группе 

Проведение комплексной 
педагогической 
диагностики для учащихся 
класса по курсу «Мир 
деятельности»:  

 наблюдение,  

 входное и итоговое 
тестирование, 

 практические работы 
№ 1–2 (для 3–4 
классов) 

 анкеты для педагога и 
родителей, 

 анкеты по выявлению 
мотивации учащихся 

 Диагностические 

материалы 

(в методических 

разработках к курсу 

«Мир деятельности») 

 Анкеты 

для педагогов и 

родителей  

 

 Выслать данные 

мониторинга координатору 

лаборатории 

pospolita@sch2000.ru 

до 10 июня 

В течение 

года 

8)*Участие в Международном 

педагогическом конкурсе «Учу учиться» 

Подготовка видео-
материалов к Конкурсу 

Положение о Конкурсе 

http://www.sch2000.ru/ko

nkurs-uchu-uchitsya/  

Методические 

Выбор номинации 

(номинаций) и участие 

в Конкурсе по желанию 

участников ТЛ 4 

mailto:pospolita@sch2000.ru
http://www.sch2000.ru/konkurs-uchu-uchitsya/
http://www.sch2000.ru/konkurs-uchu-uchitsya/
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материалы для участия 

в Международном 

педагогическом 

конкурсе «Учу 

учиться» 

III. РЕФЛЕКСИВНЫЙ ЭТАП 

Июнь 1) Итоговая онлайн-консультация 
для участников лаборатории 

Рефлексивный практикум №2 

«Как грамотно организовать самоконтроль 

и самооценку учащихся на уроке с опорой 

на знания курса «Мир деятельности»?» 

(дата будет уточняться) 

Zoom-конференция 

практиков. Открытая 

площадка для обмена 

опытом. 

 

Подготовленные видео-

фрагменты занятий 

по курсу «Мир 

деятельности» 

Задание № 9 

 Подготовить фрагмент 
занятия для самоанализа 

 Провести самоанализ 
по критериям 

 Провести «рефлексивный 
практикум» внутри своей 
рабочей группы 

до 1 июня 

2) ИТОГОВЫЙ ФОРУМ  

ИМС «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ» 

7 июня 

ИТОГОВЫЙ ФОРУМ 

 

План сетевых событий 

ИМС «Учусь учиться» 
 Подвести итоги работы 

творческой группы. 

 Заполнить АНКЕТУ и 

сделать ТВОРЧЕСКИЙ ОТЧЕТ 

(выслать координатору: 

pospolita@sch2000.ru) 

до 10 июня 

Сертификаты формируются 

по результатам АНКЕТЫ 

3) Рефлексивный анализ участия 

в работе ТВОРЧЕСКОЙ ЛАБОРАТОРИИ № 4 

«Мир деятельности» 

4) Отчет о работе за год в рамках ТЛ 4 

Совещание рабочей 

группы 

Оформление отчета о 

работе творческой группы 

ОНЛАЙН-АНКЕТА 

по итогам работы за год 

 

Все материалы (задания) необходимо высылать в соответствии с указанными сроками на адрес лаборатории: pospolita@sch2000.ru  

mailto:pospolita@sch2000.ru
mailto:pospolita@sch2000.ru
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