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ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

зарабатывают деньги;
принимают финансовые решения;
ставят цели и планируют.
...и, конечно же, участвуют в финансовом воспитании своих
детей.

Здравствуйте, дорогие мамы!



В современном мире женщины все активнее участвуют в финансовой
жизни:

Именно поэтому ВАЖНО, чтобы мамы были финансово грамотными.

Проект FINMAMA направлен на помощь мамам в этом непростом деле.

 Мы подготовили список из Топовых книг по финаграмотности для
детей разного возраста и небольшое описание к каждому изданию -
чтобы Вам было проще сделать выбор.

(Сознательно не включили в список учебники по финграмотности из
школьной программы).

Выбирайте наиболее подходящую книгу - и вперед, к новым знаниям!

t.me/finmama_expert



ДЕТИ РАННЕГО И СРЕДНЕГО
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ДЖУНИЕН МОНСЕ, ЛЮСИЯ СЕРРАНО 
"ПЕРВАЯ КНИГА О ДЕНЬГАХ. ТИНЬ И ДИНЬ ИЩУТ
ПОДАРОК ДЛЯ МАМЫ"
Книгу можно смело читать даже малышам: она яркая +
интерактивная (в банкомат можно вставить карточку,  в кассу -
денежку и т.д. ) .  
На какой возраст: 3+

ДЕНИС АСТАФЬЕВ "ШЕРИКИ В МИРЕ ФИНАНСОВ. 
КАК СПО УЗНАЛ ПРО ДЕНЬГИ"
Шерики -  это такие волшебные существа,  которые помогают
людям правильно обращаться с деньгами. 
Живут в тех семьях,  где деньги ценят и правильно используют.
например, в семье Бумажкиных.
Спо- один из шериков. Он еще совсем кроха,  но уже делает
первые шаги в мире финансов.

На какой возраст: 5+.

https://www.labirint.ru/books/798370/


ДЕТИ СТАРШЕГО
 ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ИРИНА БАТОВА  "КАК ВЫРАСТИТЬ БИЗНЕСМЕНА.
ЭКОНОМИКА ДЛЯ ДЕТЕЙ В ЗАДАЧКАХ, КРОССВОРДАХ,
РЕБУСАХ. ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ДОМУ
Герой книги -  Малыш Экономиш. Живет он в волшебном Доме-Экономе.
"Путешествуя по комнатам, ребенок познакомится с основными
экономическими понятиями".  (Обратите внимание,  есть тираж,
отпечатанный на газетной бумаге,  а есть на бумаге более плотно
-стоит дороже).
На какой возраст: 5+

ЮЛИЯ ВИНКЛЕР "МЕЛЕНЬКОМУ ПОЧЕМУЧКЕ О
ДЕНЬГАХ" 
Небольшая книжка с краткой информацией о деньгах и заданиями.
На какой возраст: 6/7+

МАКЛЕОД, СИНДЕРС "MONEYBUNNIES. ЗАРАБОТАЙ,
НАКОПИ, ПОТРАТЬ ПРАВИЛЬНО!
Читатель отправиться в город Зайколэнд.  Деньги в нем -  морковки.
Книга про финансовое планирование и накопления под свои финцели.
На какой возраст: 5-7 лет.

ТИМУР МАКСЮТОВ "КУНЫ, КАУРИ, КОПЕЙКИ.
ИСТОРИИ ПРО ДЕНЬГИ"
Однажды дети нашли во дворе монету. Но найденной монеты не
хватило в магазине ни на что. Книга показывает историю денег -  как
менялась их форма, вплоть до пластиковых карт. И,  заодно,  учит
замечать ценность денег.
На какой возраст: 6+



ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ТАТЬЯНА ПОПОВА "ВОЛШЕБНЫЙ БАНКОМАТ"
Одна из самых популярных книг о финграмотности для детей. Герои
книги -  Катя и Сережа обычные дети. С помощью волшебного
банкомата они переносятся на Чудо-остров и помогают местным
жителям в становлении финансовой системы. В книге много заданий,
помогающих закрепить материал.
На какой возраст: 5+

ТАТЬЯНА ПОПОВА "ВОЛШЕБНЫЙ БАНКОМАТ-2"
Продолжение истории про Катю и Сережу. Дети отправляются в
прошлое и знакомятся с известными предпринимателями. 
На какой возраст: 6+

ХАЙДИ ФИДЛЕР "ИНСТРУКЦИЯ К ДЕНЬГАМ.
ПОТРЯСАЮЩЕ ВЕСЕЛЫЙ ГИД ПО МИРУ ФИНАНСОВ"
Яркая,  наполненная красочными иллюстрациями книга.  Можно даже
старшим дошкольникам предлагать.
На какой возраст:6+

ЕЛЕНА УЛЬЕВА "ОТКУДА БЕРУТСЯ ДЕНЬГИ.
ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ"
Экономические сказки для детей. Объясняют сложное -  простым
языком. Особо примечательная история -  про зайца, который
открывал производство морковки. 
На какой возраст: 6+



МЛАДШИЕ ШКОЛЬНИКИ

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ЮЛИЯ АНТОНОВА "СКАЗ ПРО ТО, КАК ИВАН
ЦАРСТВО СПАС".
Экономическая сказка в стихотворной форме.
В сюжете герои русских сказок (Леший, Кикимора, Змей Горыныч) и
Иван (простой студент).
Благодаря своим знаниям по финансам он спасает царство.

На какой возраст: 7-10 лет

ЮЛИЯ АНТОНОВА. "ОБСУЖДАЕМ, РАССУЖДАЕМ И
ИГРАЕМ: КРЕАТИВНЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ 
ДЕТЕЙ ПО ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ".
Рабочая тетрадь к книге,  описанной выше.
Можно использовать как в комплекте, так и отдельно.

На какой возраст: 7-10 лет

НАТАЛИЯ АРТЕМЬЕВА. "КИНДЕРНОМИКА".
Книга-игра,  интерактивная.  В каждой главе ребенок делает выбор и,  в
зависимости от выбора,  ребенок "переходит" в ту или иную часть
повествования.

На какой возраст: с 6-7 лет

ОЛЬГА ИСАЕВА "ЭКОНОМИКА ДЛЯ
ЛЮБОЗНАТЕЛЬНЫХ"
Книга подкупает интересными фактами. Действительно, для
любознательных детей.
На какой возраст: 8+



ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

БЛИСКАВКА ЕВГЕНИЯ. "ДЕТИ И ДЕНЬГИ.
САМОУЧИТЕЛЬ СЕМЕЙНЫХ ФИНАНСОВ ДЛЯ ДЕТЕЙ"
Книгу хорошо читать всей семьей. 

На какой возраст: 7-10 лет

ТАТЬЯНА ВОРОНИНА, ТАТЬЯНА ПОПОВА,  АННА
ВОРОНИНА "МАТЕМАТИКА И ДЕНЬГИ: ПОКУПАЕМ,
ПРОДАЕМ, МЕНЯЕМ" 

Издание знакомит с составом числа,  решать математические задачи,
механизм размена денег и т.д.  
На какой возраст: 5-8 лет

ТАТЬЯНА ПОПОВА "МАГАЗИНЧИК ЛЕТНИХ НАДЕЖД"
История о мальчике Лёве,  мечтающем о компьютере. Родители
отправляют сына к дяде в другой город. У дяди -  книжный магазин.
Мальчик окунается в мир экономики и решает свои вопросы.
На какой возраст: 6++

ЭММАНУЭЛЬ ТРЕДЕ "ВСЕ, ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ О
ДЕНЬГАХ"
"Яркая и наполненная супер полезной информацией книга.
На какой возраст:  6+



УЧЕНИКИ СРЕДНЕЙ И СТАРШЕЙ ШКОЛЫ

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ДЖ. БЕЙЛИ
"КНИГА БУДУЩЕГО МИЛЛИОНЕРА: БОГАТСТВО И
БЕДНОСТЬ, ЗОЛОТО И ДЕНЬГИ, ТВОИ ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ»
Книга перекликается с книгами серии "Деньги? Деньги. . .Деньги"".  Общая
информация.  Довольно подробно расписаны основные
моменты,связанные с деньгами.
На какой возраст: 10+

ДЖ. БЕЙЛИ,ФЕЛИЦИЯ ЛО.
КНИГИ ИЗ СЕРИИ "ДЕНЬГИ? ДЕНЬГИ...  ДЕНЬГИ!" 
Книги серии  -  на экономическую тематику.  Книг несколько,  рассмотрены раздичные
вопросы финансов и экономики.
Книги:  "История денег".  "Твои деньги".  "Заставь деньги расти".  "Богатые и бедные".  "Они
работают с деньгами".  "Как потратить деньги с умом".  
На какой возраст: средняя школа (с  5 по 9-й класс) .



ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

РУСТЕМ ИШМАКОВ "ВИКТОРИЯ И МАГИЯ
СЛОЖНОГО ПРОЦЕНТА"
Книга с сюжетом. Девочка Виктория попадает в удивительный мир,
где должна спасти новую подругу и ее семью. 
На какой возраст: 10-12+

РОБЕРТ КИЙОСАКИ "БОГАТЫЙ ПАПА, БЕДНЫЙ ПАПА
ДЛЯ ПОДРОСТКОВ"
Легендарная книга,  адаптированная для подростков.
На какой возраст: 12+

МАККЕНА, ГЛАЙСТА, ФОНТЕЙН "ТВОЙ ПЕРВЫЙ
МИЛЛИОН"
Издание содержит не только информацию общего характера по
финграмотности, но и отдельную главу про зарабатывание.  Вплоть
до советов по прохождению собеседования.
На какой возраст: 10-12+

МАЙКЛ ГУДВИН, ДЭВИД БАХ, ДЖОЭЛ БАКАН
"ЭКОНОМИКС"
Экономические комиксы на тему истории финансов.  Рассказывают
основные экономические понятия и историю от Средних веков по
настоящее время.  Интересные факты и юмор.
На какой возраст: 14-15+

ИГОРЬ ЛИПСИЦ "НОВЫЕ УДИВИТЕЛЬНЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ В СТРАНЕ ЭКОНОМИКА"
В 1990-х годах автор написал одну из первых в нашей стране книг по
экономике для детей -  "Удивительные приключения в стране
экономика".   
Книга,  которая обозначена в списке -  обновленная версия,
осовремененная.  Та же история,  но более понятная современным
подросткам.
Предупреждаю сразу -  книга очень обстоятельная. 
На какой возраст: 12+



ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ФЮМА КЛЭР "ЭКОНОМИКА В КОМИКСАХ"
Три тома комиксов на экономические темы. Первый том -  о деньгах.  Второй -  о рынке
совершенной конкуренции (идеальном рынке) .  Третий -  о рынке и его проблемах (как на
самом деле функционирует рынок) .
На какой возраст: 10+

БОДО ШЕФЕР "ПЕС ПО ИМЕНИ МАНИ"
"Книга-бестселлер. Книга-классика. Обстоятельно, доступно -  о
финансовом планировании, целях,  накоплениях,  зарабатывании,
инвестироании.
На какой возраст: 10+

История о девочке Кире,  нашедшей собаку.  Да не простую, а
говорящую. Пес Мани жил долгое время у богатого человека.  Пес
рассказывает Кире как грамотно обращаться с деньгами. 

На сегодняшний лень,  существует мнодество вариации истории про
Киру и волшебного пса Мани.



ДЕТЯМ О БИЗНЕСЕ

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

АНДРЕЙ АНДРУСОВ "ТВОЙ ПЕРВЫЙ БИЗНЕС, ИЛИ КАК
ЗАПУСТИТЬ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКИЙ ПРОЕКТ ЕЩЕ В
ШКОЛЕ"
Настоящая инстуркция по применению для детей. От выбора ниши до поиска
инвесторов, запуска проекта.
На какой возраст: 12+

ДМИТРИЙ ВАСИН. 
"ДЕНЬГИ И БИЗНЕС ДЛЯ ДЕТЕЙ".
то такое денбги,  какие бывают профессии для их зарабатывания,  кто
такой бизнесмен,  кто такой инвестор. Хорошее оформление:  яркие
иллюстрации, немного юмористические.
На какой возраст: 7-15 лет.

ОЛЬГА ГОЗМАН, ЕЛЕНА ШАХОВА, ВЛАДИМИР
ПРАВОТОРОВ "ЧТО ТАКОЕ БИЗНЕС"
ерои книги -  простые ребята Петя и Таня.  Они попадают в мир
бизнеса и знакомятся с его соновами. 
На какой возраст: 6+

МАРГАРИТА ЗОБНИНА, ЕЛЕНА ТИМОХИНА "БИЗНЕС
TEENS. КАК НАЧАТЬ СВОЕ ПЕРВОЕ ДЕЛО И
ДОБИТЬСЯ УСПЕХА"
Книга для очень вдумчивых подростков,  мечтающих о своем деле. Да-
да,  в 12 лет уже можно задумываться : - )
На какой возраст: 12+

СЕРГЕЙ БИДЕНКО, ИРИНА ЗОЛОТАРЕВИЧ.
Книги, написанные в соавторстве:
- "Хочу зарабатывать. Полезные советы для детей и подростков +60
идей заработка".
- "Финансовые истории для подростков»
Отличные пособия для подростков.  12+



ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

СВЕТЛАНА РЕЗНИК "ПЕРВЫЙ БИЗНЕС КАК ИГРА"
Книга про долгосрочное планирование, постановку целей, бизнес
идеи и их достижение.
На какой возраст: 10+

АДАМ САЗЕРЛЭНД "СТАНЬ ЮНЫМ БИЗНЕСМЕНОМ"
Краткий гайд для детей с предпринимательской "жилкой".
На какой возраст: 8+

ЕЛЕНА ТОНЧУ "БОЛЬШОЙ БИЗНЕС ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ
ДЕТЕЙ"
"Еще одно пособие для детей, грезящих о своем деле.

СВЕТЛАНА РЕЗНИК "ПРИКЛЮЧЕНИЕ В БИЗНЕС
СТРАНЕ"
Задача книги -  увлечь детей младшего школьного возраста
экономикой,  финансами и бизнесом.
На какой возраст: 6+

ДЖЕЙН ФАЙНБЕРГ-ИВАНОВ,КИРА  ДЖЕЙН
"НЕДЕТСКИЕ" ДЕНЬГИ: 100500 СПОСОБОВ
ЗАРАБОТАТЬ В 12-17 ЛЕТ"
Тема заработка для подростков -  невероятно популярная в последнее
время. Интересные истории из жизни и практические советы.
На какой возраст: 12+



ДЕТЯМ ОБ ИНВЕСТИЦИЯХ

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

КЭТРИН БЭЙТМАН. 
"ЮНЫЙ ИНВЕСТОР. КАК БЫТЬ ФИНАНСОВО
ГРАМОТНЫМ С ДЕТСТВА".
 В доступной форме автор знакомит детей не толко с основными
финансовыми понятиями, но и с фондовым рынком (вплоть до того,
где находится Уолл Стрит).
На какой возраст: 12+ (или14+)

КАРЛИЦ ГЕЙЛ, ХОНИНГ Д. "«НАЧИНАЮЩИЙ
ИНВЕСТОР. РУКОВОДСТВО ПО НАКОПЛЕНИЮ И
ИНВЕСТИРОВАНИЮ ДЛЯ СМЫШЛЁНЫХ ДЕТЕЙ
Сборник для детей, ориентированный на основы инвестирования.
особенно примечательна последняя глава:  в ней предлагается купить
реальные акции и посмотреть, что будет через полгода.
На какой возраст: 8-14 лет

ЭЛЛИСОН ТОМ, ДАЙЛИНГ РЕДЛИНГ
"ИНВЕСТИРОВАНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ"
Книга об основах инвестирования. Радует,  что особое внимание
уделено диверсификации активов.
На какой возраст:8+

ИРИНА ЯКИМЕНКО "ОСНОВЫ ДЕНЕЖНОГО МИРА,
ИЛИ ХОЧУ СТАТЬ ИНВЕСТОРОМ"
Книга о ценных бымагах и инвестировании. Средний и старший
школьный возраст 
На какой возраст: 10+



ДЕТЯМ О НАЛОГАХ

ФИНМАМА
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ

 И ВЗРОСЛЫХ

ТАТЬЯНА ПОПОВА "ЗАЧЕМ НУЖНЫ НАЛОГИ"
Книга рассказывает о налогах:  что это такое и зачем они нужны.
На какой возраст: 6+

ЕЛЕНА ТОНЧУ "ЗАНИМАТЕЛЬНЫЕ НАЛОГИ"
"Легкая" книга про налогообложение.
На какой возраст: 10+


