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[Tnan paboTsl 0 peanu3ay NpoGOPHEHTATIOHHOTO MUHUMYMa

ba3oBblii . IIpoaBUHYTBINH
OcHOBHOH YpOBEHb
YPOBEHb YPOBEHb
Koa-Bo Kox-Bo Koxa-Bo
®opMaT NPpoPMHUHUMYMA Kunaccsl 4acoB Kuaacebt 4acoB Kuaacebt 4acoB
(He MeHee) (He MeHee) (He MeHee)
67 | 89| 67 | 89 |10-11 67 | 89 |1011
YpouHas nesTenbHOCTD - 9 11
Bueypounast 1esITeIbHOCTb - 34 34
6A 8A
B . i 6b 8b 5 4
3aMMOJICHCTBHE C POTUTENIMHU 7A 9A 10A
- 76 95 10b
[IpakTHKO-OpUEHTUPOBAHHBIN 11A
- 12 18
MOJTYJTh
JononaurensHOE 00pazoBaHue - 3 3
[TpodeccrnonansHOE 00yUCHUE - - 10
Hroro - 60 80




1. Ypounas nesiTeIbHOCTH

Jesnndexunonuct. ArpoHoM. XuMuK. JIecHUK.
Okoror.

e Pazgennl/TeMbl B paMKax y4e0HOT0

npeamera OBXK.

be3onacHocTh Ha TpaHcopTe/ TeMsr:
«bezonacHoe neiictue npu [ TTI». Bonurens.
CoTpyIHHUKH HOJIULIUY.
«JIecnsle moxape». Corpynauk MUC.

Amnnepromnor. Koxsenepouor.
e Pazgennl/TeMBbl B paMKax
yueOHoro npeamera ObK
BeszonacHocTs B ObITy/TeMsl:
«Oxa3zaHue nepBoil METUITUHCKON
nomomny. Padotunku MUC.
MenuruHCcKHe pPabOTHUKH.

Kuiaccsl Koa-Bo
YpoBennb 4acoB
npopmMuHUMyMa (He
6-7 8-9 10-11 MeHee)
ba3osblii i
YPOBEHb
e Pasjiennl/TeMbl B paMKax y4eOHOro e Pazjennl/TeMbl B paMKax
npeamera buosnorus. y4eOHOro npeaMera
Apxennactuansie(pactenus)/ Temsr: «Oo0miee Buosaorus.
3HAKOMCTBO C [IBETKOBBIMH PACTEHUSIMI. Yenosek/Temsr: «[Iutanue u
®duToauzaiiHep. 310poBbE». buoxumuk. Bpau.
«BnusHue yenoBeka Ha YUCIIEHHOCTD Huetonor. Xumuk.
KHUBOTHBIX». «OXpaHa >KMBOTHOTO MUDPa». «BHyTpeHHSs cpesia OpraHu3May.
Oxomnor. Opuuroinor. Uxtuonor. 3TomMoor. WNudexunonwuct. Ilapasurosor.
OcHoBHOI1 I'epneronor. ONUAEMHUOIOT. i 9
YPOBEHb «Hacexkombie». DMUINMHOIIOT. «Koxa». Kocmeroior. Buzaxucr.




e Pasjennl/TeMbl B paMKax y4eOHOro
npeaMera TexHoJiorus.
Monyne/Temsr: «Texaonorun o0pabOTKH

MaTcpuajioB, MAUMICBBIX IIPOAYKTOB). TexHoror.

IToBap. Konnurep.
«ITpoH3BOJCTBO M TEXHOJIOTUU 00PabOTKU
TEKCTUJIbHBIX MaTtepuasioBy. [IIBed. Monenbep.
Huzaiinep

e Pasjennl/TeMbl B paMKax y4eOHOro

npeamera I'eorpadus.

Muposoe xo3siictBo/Temsr: «I[IpuponHo-
X035UCTBEHHEIE 30HBI». ArpoHoM. [TlouBoBe .
I'eomor.

e Pazjennl/TeMbl B paMKax
y4eOHOro mpeamera
TI'eorpadus

Peruonsl Poccun/TeMbr:
«ManmHOCTpOUTETHHBIN
KomIuieke». MHxenep. XuMuK.
Crnecaps. Bogurens.

e Pa3gennl/TeMbl B paMKax
y4eOHOro mpeamera
Yepuenue

Beenenue/Tembr: «Heptexu
TPYIIIBI TEOMETPUUECKUX TEI.
Apxurexrop. CTpouTens.
IIpoexrepoBiuk. MaremaTuk.

Henens oxpyxaromieit cpenbl
11.09.2025-16.09.2025
Henens nnxeHepHbIX HAYK
10.04.2026 — 15.04.2026
Henens xumun v pu3uku
24.04.2026-24.04.2026
[IpoekTHas AesTETHHOCTH IO
mpeaMeTam.




IIpoaBUHYTHIN
YPOBeHb

e Pa3neanbl/TeMbl B paMKax

ydeOHoro npeamera buosorusi.
Pa3noo0Opasue JKHBOTHBIX
opranusmoB/Temsl: «Opranndeckue
Belectsay. GapManesT.
«BnusiHuE X034HCTBEHHON JEATEBHOCTH
YeJloBeKa Ha OKPY)KAIOILYI0 CPEILY».
Qxomnor. Opautonor. xtuosnor.
Outomonor. Tepuomnor. XKypHanucr.
OO011ecTBEHHBIH AesTeNb.

e Pa3gennl/TeMbl B paMKax

yueoHoro npeamera OBK
Bbeszonacnocts/Temsr: «be3onacHblie
NEHCTBUS TIPU COBEPILICHUH TEPAKTA.
Cotpynnuxku MUC. Ilcuxomnor.
[IpaBooxpanuTenpHBIE Opraubl. Bpau.
Cracarens.

e Pa3geanl/TeMbl B paMKax
y4eOHOro mpeaMera
OO01ecTBO3HAHME

CounanbHas cepa/Temsl: «baHKOBCKHE
onepauun». COTpyTHUKH OaHKa.
WNukaccatop. byxrantep. DKOHOMHUCT.
«["ocymapcTBeHHOE YCTPOWCTBOY.
[onmuTonor. XXypranucr.

«IIpaBoBoe perynupoBaHue IPaKAAHCKHX,
CEMEWHBIX, TPYAOBBIX NPABOOTHOILICHHUID.
IOpuct. Ansokar. Cynpsa. Horapuyc.

Henenst okpyxatomieii cpept 08.09.2025-
16.09.2025

Henens nmxenepusix Hayk 10.04.2026 —
15.04.2026
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Henens xumun u ¢pusuxu 24.04.2026-
24.04.2026

Brimonnenue WHAWBUAYAJIBHOT'O IIPOCKTA B
TCUCHHUC I0/1a 110 BBI6paHHOMy IpeaAMETY.

2. BHeypouHasi 1eSITeJIbHOCTH

Kaaccpl Koi-Bo
YpoBennb 4acoB
npopmMuHNMyMa He
pod y 6a, 60, 7a, 70, 80, 90 8a,9a 102,100, 11a (
MeHee)
basosblii
34
YPOBEHb
Poccust — Mou ropuzonTsl (34 Poccust — Mmou ropuzonTs! (34
akajemMuueckux yaca) KTII — akagemuueckux yaca) KTII —
JIEBBIN CTOJIOUK: MPaBbIil CTOJIOUNK:
poOpUEHTAITMOHHBIC pohOpUEHTAIMOHHBIE
OcHOBHOI1 JMUAarHOCTUKH (JIMarHOCTHKA JUArHOCTUKH (JIMarHOCTHKA 34
YPOBEHb I'TIC, cknonHoOCTEH, I'TIC, ckionHOCTEH,

CIIOCOOHOCTEH, THYHOCTHBIX
ocobeHHOCTeH U /1p),
poOpPUCHTAIIHOHHBIE YPOKH,
pedIIeKCUBHBIC 3aHATHUSA,

CITOCOOHOCTEH, THIYHOCTHBIX
O0COOCHHOCTEH U 1Ip);
poOpUEHTAIIMOHHBIE YPOKH,
pedIeKCUBHBIC 3aHATHUSA,




MOJIEIIUPYIOIINE OHJIAMH-
podpoOsI,

IPOEKTHAS IS TEIbHOCTD,
Oecenpl,

KOHCYJIbTAIMH IIeJarora u
IICUXO0JIOTa,

KOHKYPCBI
npo(OpUEHTALIMOHHOM
HAIpPaBJIEHHOCTHU(B T.4.
Yemnmonar
«[Ipodeccronans» u np.),
ypoku «llloy npodeccuii,
Marepuainsl 1 pa3paboTKu—
«KoHctpykTop Oyaymiero»

MOJIEJIUPYIOIINE OHIalH-
podpoOsI,
WH/IMBUYaJIbHBIN IPOEKT,
Oece bl IUCKYCCUH, MacTep-
KJIacChl,

KOMMYHHKATHBHBIE JI€JIOBbIE
UTPBI,

KOHCYJIbTALIMH ITeJarora u
IICUX0JIOTa,

KOHKYPCBI
poOpUEHTAIIHOHHOM
HAalpaBJICHHOCTH

(B T.4. YemnuoHar
«[Ipodeccuonansy u ap.),
ypoku «Illoy mpodeccuity,
Martepuansl 1 pa3pabOTKHU—
«Konctpykrop Oynyiiero»

IIpoaBUHYTHIN
YPOBeHb

Poccust — mou ropuzonTsl (34 akagemuueckux yaca) KTIT —
JIeBBIN CTONOMK: MPO(OPUEHTALIMOHHBIE JUATHOCTUKI
(muarnoctuka I'TIC, ckiioHHOCTEH, CITIOCOOHOCTEN, TUIYHOCTHBIX
ocobeHHocTeH U Ap), TPoPOPHEHTAIIMOHHBIE YPOKH,
pedaeKCUBHBIC 3aHATHUSA,

MOJIEIUPYIOIINE OHJIANH-TTPOpIIPOOHI,

MIPOEKTHAS JeSITeTHbHOCTD,

Oece1bl, IUCKYCCUH, MacTep-KJIacCHl,

KOMMYHHUKATHBHBIE JICIIOBBIE UT'PBI,

KOHCYJIbTAIIMH TIeIarora 1 McuxoJiora,

KOHKYPCHI TPO(OPUEHTAITMOHHOM HAITPaBJICHHOCTH(B T.4U.
Yemnuonat «IIpodeccuonansm» u ap.),

ypoku «llloy npodeccuii», Matepuainsl u pazpaboTKH—
«KoHcTpykTop Oymymiero»

34




3. BzaumopeiicTBue ¢ poauTeasiMu

Knacebl Kos1-o
Yposenn 4acoB
NnpopMUHUMYMA (He
6-7 8-9 10-11 MeHee)
Ba3zoBblii 2
YPOBeHb )
HNHdopmaninoHHOE COITPOBOXKACHUE poIuTeNei 00yUaronuxcs.
TemaTnueckue pacCbUIKM MO 3JIEKTPOHHOM 10YTE U C TOMOILBIO
MECCEH/IKEPOB, B T.4. O Ipo1iecce NpoPheCcCHOHATBLHOTO CaMOOIIPEIEICHHUS
pe0OeHKa, TeMaTHuYecKre Kypeol (B T.4. B (hopMaTe OHJIAIH)
YyacTue poauTeNIbCKOT0 cO001IecTBa B TPOPOPHUEHTAIMOHHOMN paboTe KaKk
npejcTaBuTeNel pa3IMyHbIX MPOpECcCHil.
JlekTopuit miig pogureneino teme «Pojab ceMbU B MPABUILHOM
npodeccuonaabHoM camoonpeaenennn» HITIMCIT "3gopoBse”
Poaurenscexue coOpanus mmo reme
. -MEIUIIMHCKUE aCTIeKThI PU BBIOOPY NMpodeccuul (B TEUEHUE ro/1a)
OcHoBHO# N
ypOBeHD Bceepoccuiickoe poaurensckoe coopanue 14.09.2025 — 2 yaca. 2

(OtkpsiThIi muanor o npodopuentanuu 10.00-11.00. Mapadon npodeccuii.
Paszrosop o peiake Tpyna 12.00-15.00).

02.12.2025 - mrkobHOE POUTEIIbCKOE coOpaHue Po(OpHEeHTAITMOHHON
HarpaBJICHHOCTH.

Tema: «AHanu3 pelHKa TpyJAa U BoccTpeOoBaTeNbHOCTH Mpodeccuil B
pETHOHE».

Metoandeckre peKOMEHIAINH JUTS TIe/1. PAOOTHUKOB IO B3aMMO/ICHCTBHIO C
POAUTENSIMH B paMKaX COIMPOBOKACHUS MPOPECCHOHATHLHOTO
camoonpenenenus odydaromuxcs 6-11 kiaccos.



http://ppc-zdorovie.aptrg.gov.spb.ru/

IIpoaBuHyTHIN
YPOBeHb

NudopmaninoHHOE COPOBOXKIECHUE POAUTENEH
00yJaromuxcsl.

TemaTudecKre pacChbUIKU 110 AJIEKTPOHHOM I10YTE U
C IIOMOIIIbIO MECCEH/KEPOB, B T.4. O Mpoliecce
MpoecCHOHATLHOTO CaMOoOoTpeieTIieHus peOeHKa,
TeMaTH4eCKHe Kypchl (B T.4. B popmare OHIIAlH)
'YdacTre poauTeNnbCKOro COo0IIecTBa B
npohOpHUEeHTAIIMOHHOI padoTe Kak MpecTaBUTeNeH
pa3IMYHBIX TPOQEeCcCuil.

JlexTopuit s poauteneiino Teme «Posuib cembu B
MPABIIIEHOM PO ECCHOHATBHOM
camoornpenenenun» LITIIMCII "3nopoBbe"
Poaurenscexkne coOpanus 1o TeMe

-MeIMLNHCKHE acleKThl pU BeIOOpY npodeccui (B
TEYCHUE TOJ1a)

Bcepoccuiickoe poauTenbckoe coopanue
14.09.2025 — 2 yaca.

(OtkperThIii uanor o npodopuentarmu 10.00-
11.00. Mapadon npodeccuii. PazroBop o peiHke
tpyna 12.00-15.00).

02.12.2025 - mkonpHOE pOAUTENLCKOE cOOpaHue
npodopreHTallnOHHON HanpaBieHHOCTH. Tema:
«AHaJIN3 PbIHKA TPYJIa U BOCCTPeOOBATEIHLHOCTH
rpodeccuii B peTuoHE».

MeTtoanyeckre peKOMEH UM JUIs e,
[PaOOTHHKOB 10 B3aUMOJICHCTBHIO C POAUTEISIMHA B
[paMKax COIPOBOKICHHUS MPOPECCHOHATBHOTO
camoonpeeneHus ooydaromuxcs 6-11 kimaccos..



http://ppc-zdorovie.aptrg.gov.spb.ru/

4. IIpaKTHKO-OPUEHTHPOBAHHBIN MOIY.JIb

YpoBenb Knaccpl Kou-Bo
NnpopMUHUMYMA racon
6-7 8-9 10-11 (He MeHee)
Ba3zoBblii
YPOBEHb ) ) ) )
[Ipo6HbIe morpy»)eHus 00yJaronmxcs B peanbublii | [IpoOHBIe OrpyKeHust 00yJaromuXxcsi B peaibHbINA MPodecCHOHANbHBIN
npodecCHOHaIbHBI KOHTEKCT. KOHTEKCT.
OcHoBHO¥ Meponpustus 1o npodeccuoHaIbHOMY BEIOOPY: MepomnpusTust 1o mpodeccCHoHATEHOMY BEIOODY: 12
YPOBEHD o npoQOpUEHTAIIMOHHBIC BEICTABKU U npodopueHTalMOHHbIE BEICTaBKH «JlabopaTopus Oymymiero,
«JIaboparopus Oyaymero», U MacTep-KJIacChl: MPO(OPHEHTAIIMOHHBIE MacTeP-KIJIACCHI
J MacTep-KJIACChl: My3eH Crennit 00pa3oBaTeNbHOTO IeHTpa «HaBuraTop mocTyniaeHus»
(u3roroBieHue KOH(ET), My3€ei ONTHKU U MacTep-KJacc MO0 XaKaToHY NPOo(GOPHUEHTAMOHHOTO POEKTa
(onrruueckwue 3epkana), [loxxapHo-TexHMUecKas «Hecnoxuo» 'BHOY «Axanemus TanaHnToB»
BoicTaBka uM b.M.Konuaesa, mysei J MacTep-Kinacc XuMHKO-(hapMaTeBTHUCCKOM aKa IeMUH
KCJIESHONOJIPOXKHOrO TPaHCIIOpTA. U macTtep-kiacc buorexnuueckuit knactep MTMO 08.12.2023
® Ipoune npooprueHTaHOHHbIC U MmacTtep-Kiacchl «BooHTepbI-MeUKN (B TEUEHHE T0/1a)
MEPOTIPUATHAL. o Hayuno-o6pa3oBatenbHbiii canon Dkcrnodopym 30.11.2023
TTpoaBUHYTHII * Konxypcer «MHP npodeccuii, o BpemeHHOe TpYA0YCTPOICTBO B JIETHUIT EPUO 18
YPOBEHb PETHOHATILHBIM KOHKYPC IOHBIX SKCKYPCOBOLOB g JleTHss MPaKTHKA MEXaHUKA ¥ MATEMATHIECKOE MOJIEIMPOBAHHUE B

mIKOIBHBIX My3eeB CII0.

BrIciien mKoJie TEOPETUIECKON MEXaHUKH.
[Tpoune mpodhopreHTAIMOHHBIE MEPOTIPUSTHS:
e Konkypcsl: «Mup npocdeccuii», «Msl BeIOupaeM mytby», «Poccuiickas
mikona ¢apmaresroB» (BIIO CITX®DYVY), pernoHanbHbIH KOHKYPC FOHBIX
9KCKYPCOBOJIOB IIKOIBHBIX My3eeB CIIO.

12-14.03.2026 — OTKpbITast peruoHaIbHAas
npo(opHUeHTAI[MOHHAS UI'Pa

«IIpodeccun ot A 10 SI» (MHTEIUIEKTYaTHHBIN
MapadoH) cpeayr KOMaHa 00y4alouxcst 5-7 K1accoB

03.04.2026 — I'oponckoit atan XI
OTKPBITOH pernoHaTbHON OJMMITHAITEI TI0
npodopreHTaIuy «Mbl BEIOHpPaeM MyTh)»
Jutst oOy4aromuxcs 8 - 9-x kimaccoB OY




Cankrt-llerepbypra u Jlennnrpaackoi
obmacTu

15.02.2026 — PernonanbsHbIi KOHKYpC 10 ipodopueHTamy «Mbl MeaAuKH! 171t
oOyuarommuxcs 9-11 xmaccos.

19-29.02.2026 — I'opoackoli KOHKYpC MYJIbTUMEANHHBIX Mpe3eHTanuii «Mup
OCHOBHOII 1 npodgeccuii» s odydarommxcs 8-11 kiaccoB (04HBIN Typ 1O TpaduKy).
28.02.2026 — Pernonansubiii @ectuBans « Texnnueckue mpogeccuu XXI Bexa»
Jutst o0yuaronuxcs 8-11 kimaccos.

17-19.04.2026— I"'opoackoit KOHKYPC THAOB — SKCKYpCOBOIOB «JI100MMBIii TOpoj
rja3aMM IOHBIX NeTepoypKueB» I oOydatomuxcs 8-11 kimaccos

NPOABUHYThIH
YPOBHH

19.12.2026 — Pernonanshbiii pectuBans «IT-cTap» 11 o0ygaromumxcs 5—11-x kimaccos.

07.02.2026 — PernoHansHbIN (HeCTHBATE « IKOHOMUYECKHIT KOMIIAc» 1 o0y4arommxcs 6-11 kmaccos.

Perunonanbusiii koHkype «Koraa npodgeccusi — 3To TBOpUecTBO» cpean odydarommxcs 1-11 kinaccos.

09-10.04.2026 — PernonanbHbII KOHKYPC POPOPUEHTAITMOHHBIX MPOEKTOB « MHPp 0yaymero» s ooyvaromuxcs 1-11 kmaccos.




5. JlonoJiHUTEIbHOE 00pa3oBaHue

Kacebl Kou-Bo
Yposenn 4acoB
NnpopMUHUMYMA (He
6-7 8-9 10-11 MeHee)
ba3osblii
YPOBEHb
DKCKYpCHUU U MTOCeIeHUE MPOOHBIX 3aHATHH B pamkax J[O ¢ yueTom ckiIOHHOCTEH 1 00pa3oBaTeNbHBIX TOTPEOHOCTEH
obyuaromuxcs JJJAT Ilerporpanckoro paiiona CII0
0 . 3HAKOMCTBO C BO3MOKHOCTSIMH JIOIIOJTHUTEIBLHOT0 00pa30BaHus, TOCTYIIHBIMU B pErHoHE, yepe3 «HaBurarop q0mnoimHUTENbHOIO
CHOBHOH 00pa3zoBaHUM. 3
YPOBEeHb
IIpoaBUHYTHIN 3

YPOBeHb




6. IlpogeccuonaibHOe 00yUeHHEe

Knaccs Kous-o
Yposenn 4acoB
NnpopMUHUMYMA (He
6-7 8-9 10-11 MeHee)
ba3osblii i
YPOBeHb
OcHoBHOM
YPOBeHb )
3aKIr0YeHre NapTHEPCKOTO COTJIAIIEHUS C
yupexaenusamu [10, BO nnm komnanusaMu-
paboronaTensiMu (Hapumep,
JUISITIPOBEICHUS [IUKJIa MEPOTIPUSTHI).
[{uxIBI CETEBBIX MPOTPAMM B paMKax
MapTHEPCKUX OTHOIICHUI.
o ®OI'BY «HanmoHnaabHBIM
METUIIMHCKUHN UCCTIEI0BATEIbCKUN LIEHTP
. uM. B.A. Anma3oBay;
TponsunyTeIi - - o OI'BOY BO «Cankr-IlerepOyprekuii 10
YPOBeHb

rOCyAapCTBEHHBIN XUMHKO-
(apMarieBTUYECKHI YHUBEPCUTET»
MuHHCTEpPCTBA 31paBOOXPAHEHNUS
Poccuiickoit denepanuy;

° OI'AOY BO «HammoHanbHBIN
uccienoBarenbckuii yausepcurer U”TMO».
o OI'AOY BO «Cankr-
[TeTepOyprckuii MOJTUTEXHUYIECKUT
yHusepcuret Ilerpa Benukoroy,




o Cankr-IlerepOyprekuii
FOCYJIapCTBEHHBIN 3JEKTPOTEXHUYECKUN
yHuepcutet «JI9TU» um. B.U. YnbsHona,
o Canxkr-IlerepOyprekuii ['opHbIit
YHUBEPCUTET.

@DopMBbI COTPYTHUUYECTBA!

MacTtep-kiacchl

DKCKYpPCHH MTOJTHOTO JTHS/ TI0 haKyIbTeTaM
Jlexmn

Bcerpeun ¢ yuensimu

[TpoekTHast 1eATENbHOCTh

Kpyribie cTomsl

[TpoduiibHBIE CMEHBI
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